Laura Astigarraga

1. DATOS PERSONALES

Departamento de Produccion Animal y Pasturas
Facultad de Agronomia
Av. Garzon 780 — 12900 Montevideo

Email: astigarr@fagro.edu.uy

2. ESTUDIOS

a) Titulos de grado y post-grado

Posdoctorado, INRA-Centre Theix, Francia, 2007

Doctorado - Doctorat 3°™ Cycle, Université de Rennes |, Francia, 1994

Diplome d’Etudes Approfondis (DEA), Universite de Rennes I, Francia, 1991
Ingeniera Agronoma, Facultad de Agronomia, Universidad de la Republica, 1985

b) Tesis defendidas de grado y postgrado

Astigarraga L. 1994. Effet de la fertilisation azotee du raygrass anglais sur la digestion
et les quantites ingerees chez la vache laitiére au paturage: consequences sur les
rejets azotés des animaux. These de 3éme cycle, Université de Rennes |, Francia.

Astigarraga L. 1991. Influence de la complementation energétique sur la digestion du
tréfle blanc chez la vache laitiére. DEA, Université de Rennes I, Francia.

Astigarraga L., Bello E. 1985. Control de malezas en distintas alternativas de laboreo
para trigo. Tesis de grado, Facultad de Agronomia.

3. ESTUDIOS REALIZADOS

a) Grado
1978-95 Carrera de Ingeniero Agronomo, Facultad de Agronomia de la Universidad de
la Republica, Montevideo, Uruguay.

b) Posgrado
1990-1994 Estudios de post-grado, Université de Rennes |, Francia
2006-2007 Posdoctorado, INRA Theix, Francia

c) Otros estudios

2005 - Geografia, Medio Ambiente y nuevas Tecnologias: iméagenes satelitales y
sistemas de informacion geogréfica (SIG) - Unidad de Educacion Permanente —
Facultad de Ciencias (30/11 al 17/12/2005).

2005 — Taller de Base de Datos. 20 h. Facultad de Agronomia, Uruguay.



2001 — Curso “Recent Advances in Ruminant Nutrition under grazing conditions with
particular emphasis in protein utilization”. 30 h. INIA La Estanzuela

1997 - Curso de actualizacion profesional sobre “Educacién a Distancia “. 60 h,
Programa de Educacion Permanente, Facultad de Ingenieria.

1996 - Workshop “Herbage and Animal interaction”. 12 al 15/01, INRA — BBSRC.
Clermont-Ferrand, Francia

1989 - Curso sobre Enfoque de Sistemas en Investigacion Agropecuaria. Introduccion a
la Modelacién. 16/10 al 21/11, Universidad Nacional de la Pampa, Argentina.

1988 - Curso de Estadistica como apoyo a la investigacion. 40 h, Facultad de
Agronomia, UDELAR.

1988 - Jornadas de Capacitacion sobre Pedagogia y sobre Tecnologia. 20h, Facultad de
Agronomia, UDELAR.

1984 - Curso de Economia Agraria “El sector agropecuario en la Economia Nacional”.
Centro Interdisciplinario de Estudios sobre el Desarrollo del Uruguay.
Montevideo.

4. CARGOS DESEMPENADOS

Cargos universitarios

2004 a la fecha. Profesor Agregado Produccion Lechera por concurso de oposicion y
meritos, DT, 40 h

1996-2004. Profesora Adjunta Produccidn Lechera, concurso de oposicion y meritos,
DT,40h

1996-1997. Profesora Adjunta Fisiologia. Facultad de Veterinaria. Contrato CSIC, 18h.
1990-1996. Asistente de Produccion Lechera concurso de oposicion y meritos, 30 h
1986-1989. Ayudante de Produccidn Lechera, concurso de oposicion y meritos 30 h

5. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION EN LOS ULTIMOS 5 ANOS

La principal contribucién ha estado dirigida a revalorizar la importancia de los sistemas
pastoriles para nuestras condiciones de produccién, analizando los cuellos de botella de los
mismos con una vision sistémica.

Este trabajo fue impulsado por la constatacion de la problematica asociada al ciclo corto de las
praderas de las principales rotaciones forrajeras utilizadas en lecheria. La informacién de
predios lecheros muestra que las mezclas forrajeras predominantes para la implantacion de las
praderas incluyen leguminosas con gramineas anuales o bianuales. Un alargamiento de los
ciclos de pastura de las rotaciones forrajeras permitiria reducir la incidencia del “hueco” de
otofio en la base forrajera y por ende las consecuencias asociadas a esta problematica
(sobrepastoreo de las pasturas mas productivas, subalimentacion del rodeo, pérdida de
eficiencia en el uso del concentrado). En este sentido, la inclusién de gramineas perennes en
las mezclas permitiria agregar estabilidad y longevidad a la oferta forrajera. En funcion de ello,
en los dltimos 5 afios se apuntd a caracterizar el valor nutricional de las principales de
gramineas invernales para la produccion de leche, a lo largo de su ciclo productivo y entre
afos. A este trabajo, se ha adicionado recientemente el andlisis del potencial de uso de
gramineas estivales.

Se ha avanzado en la conceptualizacion de las condiciones que permiten a los sistemas de
produccién existentes evolucionar y mantenerse en un contexto cambiante e incierto,
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asegurando al mismo tiempo una performance dentro de rangos aceptables (resultados
productivos, resultados econémicos, etc.). Este sera un insumo para el estudio que se ha
iniciado sobre de la capacidad de adaptacion de los sistemas pastoriles a la variabilidad
climética.

Finalmente, se ha incorporado el andlisis del impacto ambiental de los sistemas pastoriles
apuntando a cuantificar el mismo (en particular las emisiones de GEIl) y a proponer medidas de
re-disefio que permitan reducir dicho impacto. Este es un trabajo original para nuestras
condiciones, con una relevancia estratégica para un pais agroexportador como es Uruguay.

5.1 Actividades de creacion de conocimiento documentadas
5.1.a Publicaciones

a- articulos cientificos o académicos publicados

ASTIGARRAGA, L., INGRAND S. 2011. Production flexibility in extensive beef farming
systems. Ecology and Society 16(1): 7. [online] URL:
http://www.ecologyandsociety.org/vol16/iss1/art7/

SARAVIA, C; ASTIGARRAGA, L; VAN LIER, E; BENTANCUR, O. 2011. Impacto de las olas
de calor sobre variables fisioldgicas y productivas de vacas lecheras en Salto
(Uruguay). Agrociencia (aceptado)

MARICHAL M.J.; CARRIQUIRY M.; ASTIGARRAGA L.; TRUJILLO A.l., 2010. N
fractionation, degradability, intestinal digestibility, and adequacy for ruminal
microbial activity of cultivated legumes. Livestock research for rural development
22(2), article 23. http://www.Irrd.org/lrrd22/2/mari22023.htm

GERBER, M; L. ASTIGARRAGA; BOCKSTALLER, C.; FIORELLI, J.L; HOSTIOU, N.; INGRAND,
S.; MARIE, M.; SADOK, W.; VEYSSET, P.; AMBROISE R., PEIGNE J., PLANTUREUX S.,
COQUIL X., 2009. Le modele Dexi-SH* pour une évaluation multicritere de la
durabilité agro-écologique des systémes élevage laitier herbager. Innovations
Agronomiques 4 : 249-252,
www.inra.fr/ciag/content/download/3288/29938/version/.../34-Gerber.pdf

ASTIGARRAGA L., PEYRAUD J.L., DELABY L, 2002. Effect of level of the nitrogen
fertilization and the protein supplementation on the herbage intake and the
nitrogen balance of grazing dairy cows. Animal Research 51 (4): 279-293
http://animres.edpsciences.org/index.php?option=com toc&url=/articles/animr
es/abs/2002/04/contents/contents.html

PEYRAUD J.L., ASTIGARRAGA L, 1998. Review of the effect of nitrogen fertilization on
chemical composition, intake, digestion and nutritive value of fresh grass:
consequences on animal nutrition and N balance. Animal Feed Science and
Technology 72 (3): 235-259
http://www.journals.elsevierhealth.com/periodicals/anifee/article/P11S03778401
97001910/abstract

PEYRAUD J.L., ASTIGARRAGA L., FAVERDIN P., 1997. Digestion of fresh perennial
ryegrass fertilized at two levels of nitrogen by lactating dairy cows. Animal Feed
Science and Technology 64 (2): 155-171
http://www.journals.elsevierhealth.com/periodicals/anifee/article/P11S03778401
96010565/abstract
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b- libros publicados

ASTIGARRAGA L., ALVAREZ J., (Eds.) 2006. Funcionamiento y toma de decisiones e
predios familiares: nuevos métodos de estudio. Proyecto ALFA — NERUDA
(Nuevas Empresas Rurales y Desarrollo Agricola). Chile, 33 pp.

ALVAREZ J., ASTIGARRAGA L., (Eds.) 2006. Sustentabilidad de las empresas lecheras
familiares: gestion de los sistemas de produccion. Proyecto ALFA — NERUDA
(Nuevas Empresas Rurales y Desarrollo Agricola). Chile, 42 pp.

CABRERA C., ASTIGARRAGA L., SAADOUN A., (Eds.) 2003. Calidad de Alimentos y
Calidad de Productos de Origen Animal: bases moleculares, fisioldgicas,
nutricionales y tecnoldgicas de la calidad de los alimentos. Uruguay, 240 pp.
ISBN: 9974394861.

c- capitulos de libros

ASTIGARRAGA L., ALVAREZ J., ZANOTTA G., 2007. Principales caracteristicas de los
sistemas de produccion de leche de tipo familiar y de tipo empresarial en
Uruguay. Perspectivas de desarrollo de nuevos métodos de estudio de la gestion
empresarial. In Documentos de Gestion: costos de la produccion lechera Cuba,
Costa Rica, Brasil, Uruguay y Chile (estudios de caso). Proyecto ALFA — NERUDA
(Nuevas Empresas Rurales y Desarrollo Agricola). Chile, 16 - 28

ASTIGARRAGA L., 2003. El manejo de la alimentacién como herramienta para modificar
la composicion quimica de la leche. In Calidad de Alimentos y Calidad de
Productos de Origen Animal: bases moleculares, fisioldgicas, nutricionales y
tecnolégicas de la calidad de los alimentos. Eds. C.Cabrera, L.Astigarraga,
A.Saadoun. Montevideo, Uruguay. 135 -151.

ASTIGARRAGA L., 1997. Técnicas para la medicién del consumo de rumiantes en
pastoreo. In Simposio sobre avaliagao de pastagens com animais. Eds. Cabreira
Jobim et al., Maring4, Brasil, 1-23

d- documentos de trabajo

ASTIGARRAGA L., 2008. La Flexibilité des systémes d’élevage extensifs dans la région
du Limousin. Projet ADD — DISCOTECH (DISpositifs innovants pour la COnception
et I'évaluation de systémes TECHniques), INRA, SAD, UMR1273 Métafort, équipe
TSE, France. 138 p.

ALVAREZ, J. ASTIGARRAGA, L., ZANOTTA, G. 2006. Resultados de la Encuesta de
Caracterizacion de los Productores Lecheros Uruguayos: | Caracterizacion social y
técnico-productiva. In Memorias de la Reunion de Oviedo Proyecto Alfa-Neruda,
pag. 95-108

ASTIGARRAGA, L., ALVAREZ, J. 2006. Modelos de generacion y transferencia de
innovaciones: la incorporacion de la vision sistémica. In Astigarraga, L. y Alvarez,
J. (Eds) Funcionamiento y toma de decisiones en predios familiares: nuevos
métodos de estudio. Diciembre 2006, Facultad de Agronomia Montevideo, pag.
2-5
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ALVAREZ, J., ASTIGARRAGA, L. 2005. La Produccién Lechera en el Uruguay, in Proyecto
Alfa Neruda: Documento de Trabajo N° 1 Nuevas Empresas Rurales y Desarrollo
Agricola, Valdivia, 22 al 28 de Mayo de 2005.

ASTIGARRAGA, L, ALVAREZ, J. 2005. Uruguay en el mercado internacional de lacteos:
desafios y oportunidades, in Documento de Trabajo N° 2. Nuevas Empresas
Rurales y Desarrollo Agricola, Ancona, 10 al 14 de Octubre de 2005.

ASTIGARRAGA L., 2004. Desafios técnicos de la intensificacion. In “Intensificacion en
Lecheria: la alternativa rentable”. FPTA 101, INIA-FUCREA, Facultad de
Agronomia. 25 pp.

ASTIGARRAGA L., 2003. Planteos de intensificacion en empresas CREA. In
“Intensificacion en Lecheria: ;Dénde estamos hoy?”. FPTA 101, INIA-FUCREA,
Facultad de Agronomia. 8 pp.

ASTIGARRAGA L., 2002. Estrategias para aumentar el nimero de vacas y la produccion
individual. In “Intensificacién en Lecheria: ¢una alternativa rentable?” FPTA 101,
INIA-FUCREA, Facultad de Agronomia. 9 pp.

ASTIGARRAGA L., 1999. Estrategias de alimentacion para aumentar la calidad
composicional de la leche. Proyecto de Validacion Tecnolégica (PROVA) MGAP.

e- trabajos enviados para su publicacion en revistas arbitradas

ASTIGARRAGA, L., BIANCO, A., COLZADA, E., JUANICOTENA, A. Efecto del agregado de
urea y de la molienda sobre la conservacion del poroto de soja con humedad
intermedia. Revista AAPA (aceptado)

GONZALEZ G., ASTIGARRAGA L. Productividad de vacas lecheras en pasturas de festuca
o de dactiylis. AGROCIENCIA (enviado)

5.1.c Desarrollos tecnolégicos
ASTIGARRAGA L., DE MELLO N., MATTOS F., 2003. Modelo de Decisién Lechero por
Programacion Lineal (CD rom). FPTA 101, INIA-FUCREA-Facultad de Agronomia

5.2 Presentacion de trabajos en Congresos

MODERNEL P., PICASSO V., ASTIGARRAGA L. 2011. Emisiones de gases de efecto
invernadero en tres sistemas de produccion ganaderos de invernada de Uruguay.
3% Congreso Internacional y 12° Congreso Nacional de Investigacion
Socioecondmica y Ambiental de la Produccién Pecuaria, "Produccion Ganadera,
Justicia Alimentaria y Cambio Climatico” Morelia, Michoacan - 18, 19 y 20 de
Mayo de 2011

ASTIGARRAGA L., GONZALEZ P., 2010. Productividad de vacas lecheras en pasturas de
festuca o de dactylis. In Resimenes del 11l Congreso de la Asociacion Uruguaya de
Produccién Animal, Montevideo, 4-5 noviembre.

LLANOS E., ASTIGARRAGA L., PICASSO V. 2010. Eficiencia Energética de Predios
Lecheros en Uruguay. In Resimenes del Il Congreso de la Asociacién Uruguaya
de Produccion Animal, Montevideo, 4-5 noviembre.

MODERNEL P, PICASSO V., ASTIGARRAGA L 2010. Modeling GHG emissions of beef
cattle production systems in Uruguay. In Proccedings of the Greenhouse Gases
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and Animal Agriculture Conference, 3-8 october, Banff, Canada,
http://www.ggaa2010.0rg./abstracts.shtml

ASTIGARRAGA L., CHIA E. , INGRAND S. 2008. Production flexibility in extensive beef
farming systems in the Limousin region. In the 8" International Farming System
Association Meeting, Workshop Adaptive Farming Systems, Clermond-Ferrand,
France. pp. 385-392.
http://ifsa.boku.ac.at/cms/fileadmin/Proceeding2008/2008 WS3 04 Astigarrag
a.pdf

ASTIGARRAGA L, INGRAND S. 2008. Le caractere herbager extensif est il source de
flexibilité des élevages bovins viande? Analyse de la trajectoire de 7
exploitations en Limousin sur 15 ans. 15° Journées de la Recherche sur les
Ruminants, Systémes d’élevage.
http://www.journees3r.fr/spip.php?article2654

ASTIGARRAGA, L; DEL PINO, A. AND IRISARRI, P 2008. Enteric methane and nitrous
oxide emissions from dairy cattle estimated with different methodologies in
Southern Uruguay. In LEARN (Livestock Emissions & Abatement Research
Network) Workshop, 22-24 July 2008. Uruguay. http://www.congresos-
rohr.com/learn/paginasi/temas.html

IRISARRI, P.; ASTIGARRAGA, L.; CARDOZO, E.; DEL PINO, A.; FERREIRA, M.; GARCIA, A;
MARTINO, D.; METHOL, M.; MIERES, J.; OYHANTCABAL, W.; PIAGGIO, L.;
TRUIJILLO, A.2008. (Expert Group for Emission Factors coordinated by the Climate
Change Unit. DINAMA, MVOTMA. Montevideo, Uruguay), 2008. Estimation of
uruguayan emission factors for CH, from enteric fermentation and direct N,O
emissions from agricultural soils with grazing animals. In LEARN (Livestock
Emissions & Abatement Research Network) Workshop, 22-24 July 2008. Uruguay.
http://www.congresos-rohr.com/learn/paginasi/temas.html

GERBER, M; L. ASTIGARRAGA; BOCKSTALLER, C.; FIORELLI, J.L; HOSTIOU, N.; INGRAND,
S.; MARIE, M.; SADOK, W.; VEYSSET, P.; PLANTUREUX, S.; COQUIL, X. Le modele
Dexi-SH* pour une évaluation multicritére de la durabilité agro-écologique des
systemes elevage laitier herbager. In DinABio: Développement & innovation en
agriculture biologique, Montpellier. 2008

ASTIGARRAGA L., INGRAND S., 2007. Extensive farming as a source of flexibility in
Limousin beef systems Analysis of a 15-year trajectory of seven farms in the
Limousin region (France). In the 58" Congress of the European Federation of
Animal Science, Dublin, Ireland.
http://www.eaap.org/Previous Annual Meetings/2007Dublin/Papers/S13 07 A

stigarraga.pdf

5.3 Actividades como conferencista invitado

2011. Astigarraga L., Picasso V., Cruz G. ;Como se adaptan los sistemas de produccion
animal pastoriles a la variabilidad climatica? XV Congreso Latinoamericano
de Buiatria y las XXXIX Jornadas Uruguayas de Buiatria, 8-10 junio. Paysandu.

2010. Sustentabilidad de los sistemas de produccion ganaderos: amenazas Yy
oportunidades. Il Congreso de la Asociacion Uruguaya de Produccion Animal,
Facultad de Agronomia, Montevideo.
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2010. Emisiones de GEI por la ganaderia In ler. Congreso de Asesores CREA "La
Produccion Animal del Uruguay de los proximos 10 afios: como serd, donde se
ubicara, qué dimensiones tendra", Montevideo.

2004. Desafios técnicos de la intensificacion. In “Intensificacion en lecheria: la
alternativa rentable”. Convenio de Validacion Empresaria INIA - FUCREA,
Facultad de Agronomia. Intendencia Municipal de Montevideo. Mayo,
Montevideo.

2002. Estrategias para la mejora del resultado econémico de las empresas lecheras.
Planteos Técnicos de Intensificacion en empresas lecheras. In “Intensificacion en
lecheria: una alternativa rentable?”. Convenio de Validacion Empresaria INIA-
FUCREA. Abril, INIA La Estanzuela, Colonia.

5.4 Participacion en proyectos de investigacion

2009-2012. Introduccion y domesticacion de gramineas forrajeras estivales perennes
nativas. Concursado y financiado por el FPTA del INIA. Responsable de los
ensayos de evaluacion de calidad de las gramineas con animales.

2009-12 Evaluacion de la sustentabilidad de las explotaciones lecheras familiares. Se
detalla en el plan de trabajo los objetivos y metodologia de este proyecto.
Concursado Yy financiado por el FPTA del INIA. Responsable del seguimiento y
modelacion de las préacticas de alimentacion de los predios analizados.

2008-2011. Variacion de la emisiébn de metano de vacas lecheras en pastoreo.
Concursado y financiado por CSIC I+D. Responsable del proyecto.

2005-2007 Proyecto Nuevas Empresas Rurales y Desarrollo Agricola, una contribucion
al desarrollo de las capacidades de gestion, Programa Alfa de la Union Europea.
Integrado las Universidades Austral de Chile, Federal Rural de Rio de Janeiro de
Brasil, Nacional de Costa Rica, Gramna de Cuba, de la Republica de Uruguay y por
Europa las Universidades de Oviedo de Espaiia, Purpan de Francia, de la Marche
de Italia, y la de Lund de Suecia. Responsable el equipo de la Facultad de
Agronomia-UdelaR.

2002-2005. Biodisponibilidad de los macro y microminerales de las pasturas y fuentes
orgénicas e inorganicas para el ganado de alta produccién. Concursado y
financiado por LIA-BID. Responsable de la puesta a punto de la técnica in sacco y
de las mediciones para la evaluacion de la biodisponibilidad de minerales de las
pasturas en los animales.

1996-1999. Degradabilidad y aporte energético de pasturas cultivadas para vacas
lecheras. Concursado y financiado por CSIC Sector Productivo. Responsable de
todas las mediciones y andlisis de las evaluaciones de caracterizacion de las
pasturas y de las pruebas en ovinos.

5.5 Direccion de tesis de posgrado

SARAVIA C. Efecto del estrés cal6rico sobre las respuestas fisiologicas y productivas de
vacas Holando y Jersey. Tesis de Maestria Ciencias Agrarias, Orientacion Ciencia
Animal. Facultad de Agronomia. Uruguay. Tutora. DEFENSA: 7/12/2009

DINI Y. Variacion de la emision de metano de vacas lecheras en pastoreo (Ingreso a la
Maestria Ciencias Agrarias, Orientacion Ciencia Animal 2009). Tutora
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MODERNEL P. Evaluacion y modelacion de emisiones de gases de efecto invernadero
en sistemas de produccion ganaderos de invernada pastoril y en confinamiento
de Uruguay. (Ingreso a la Maestria Ciencias Agrarias, Orientacion Ciencia Animal
2010). Co-Tutora

CAORSI L.  Adaptacion de los sistemas de produccion de leche a la variabilidad
climatica (Ingresos a la Maestria Ciencias Agrarias, Orientacion Ciencia Animal
2010). Tutora.

LLANOS E.  Eficiencia energética de predios lecheros en Uruguay (Ingreso a la
Maestria Ciencias Agrarias, Orientacion Ciencia Animal 2009). Co-Tutora

LIZARRALDE C. Andlisis y propuestas de mitigacion de la Huella de Carbono de predios
lecheros con diferente nivel de intensificacion (Ingreso a la Maestria Ciencias
Agrarias, Orientacion Ciencia Animal 2011). Tutora

5.6 Formacion de investigadores y contribucion a la formacion de grupos

de investigacion

2010. Tutora de la tesis de grado del Ing. Agr. Pablo Gonzélez, que ha demostrado una
vocacion por la investigacion y continuara estudios de posgrado en el area de la
Bioestadistica (actualmente tiene un contrato en el Departamento de Estadistica
y Computos de la Facultad).

2010. Creacién del Centro Interdisciplinario de Respuesta al Cambio y Variabilidad
Climatica en el Espacio Interdisciplinario, que promueve la formacion de jovenes
investigadores por medio de tesis de maestria en temas de Adaptacion de los
Sistemas Productivos al CC.

2009. Tutora de la formacion de posgrado de la Ing. Agr. Celmira Saravia, Asistente (G
2) de Agrometeorologia, en el area de la Bioclimatologia aplicada a los animales.
Esta area se encontraba rezagada con respecto a la Bioclimatologia aplicada a los
vegetales en la Facultad de Agronomia.

2009 a la fecha. Tutora de la formacion de posgrado de la Ing. Agr. Yoana Dini,
Asistente (G 2) del Grupo Disciplinario de Nutricion (DPAyP). Esta docente se
esta formando en un &rea nueva en el pais como es la medicion de GEI en
animales en pastoreo.

1999. Tutora de la Ing. Agr. Sylvia Borucki.(G2, 40 h) en CSIC Iniciacién a la Investigacion
con el proyecto “Valoracion de descartes de cosecha hortifruticola como alimentos
para ganado lechero: manzana de descarte”. A su cargo estuvo la redaccion de los
protocolos experimentales y supervision de la preparacion quirdrgica de las
vacas para la colocacion de las canulas de rumen y de duodeno (trabajo realizado
por el Equipo del Dr. Torquia, en la Facultad de Veterinaria). Particip6 en la
direccion de la tesis de 2 estudiantes que presentaran parte de los resultados de
esta investigacion como trabajo final (Sicilia M., Sosa N., 2001).

1998. Tutora de la formacion en investigacion del Bach. Alejandro Brito (becario
contratado con fondos CIDEC de la Facultad de Veterinaria) en el proyecto
“Sintesis proteica a partir de la urea enddgena en ovinos carenciados en
proteina”. Actualmente el MDV Brito es Asistente del Departamento de Nutricion
de la Facultad de Veterinaria.

1998. Contraparte por la Facultad de Agronomia junto al Dr. Cirio (Facultad de
Veterinaria) de las formaciones de postgrado que realizan en la Universidad de
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Liege (Bélgica) de los Ings. Agrs. Andrea Alvarez (Doctorado) y Francisco Dieguez
(DEA concluido en 2001) en el &rea de Nutricion y Metabolismo de Rumiantes, en
el marco de un Programa de ALFA-CEE, entre la Ecole Nationale Veterinaire de
Lyon (Francia), Université de Liege (Bélgica), Universidad de Zaragoza (Espafa) y
la Universidad de la Republica (Facultad de Veterinaria). Actualmente la Ing.
Alvarez es docente contratada del DPAyP, desempefiandose en temas vinculados
a su formacion. El Ing. Dieguez es funcionario del Instituto Pan Agropecuario
donde se desempefia en el area de impacto ambiental de los sistemas de
produccion, colaborando a su vez en la maestria de Ciencias Agrarias,
Orientacion Ciencia Animal.

5.9 Becas y pasantias

2006. Beca de la ANR (Agence Nationale de la Recherche, Francia) para realizar una
estadia de posdoctorado

1990. Beca del Gobierno Francés para realizar el Diplome d'Etudes Approffondis en la
Unversité de Rennes |. Francia.

1991. Beca del Gobierno Francés para realizar el Doctorat (Nouvelle Thése) de la
Université de Rennes I. Francia.

5.10 Asociaciones cientificas a las pertenece
1996 a la fecha. Asociacion Uruguaya de Produccion Animal

6. ACTIVIDADES DE ENSENANZA EN LOS ULTIMOS 5 ANOS

6.1 Actividades

6.1.a Cursos a nivel de grado

2006-2010. Curso de Produccion Lechera para estudiantes de cuarto afio de la Carrera
de Ingeniero Agrénomo de la Facultad de Agronomia, docente responsable del
Ccurso.

2006-2010. Curso Calidad de Pasturas y Utilizacion Animal para estudiantes de quinto
afio de la Carrera de Ingeniero Agronomo de la Facultad de Agronomia, docente
responsable del curso.

2006-2010. Curso de Evaluacion y Manejo de Alimentos de la Carrera de Ingeniero
Agrénomo de la Facultad de Agronomia, integrante del equipo docente.

2006. Curso de Fisiologia de la Licenciatura de Biologia y Bioquimica, de la Licenciatura
de Biologia de la Facultad de Ciencias, integrante del equipo docente

6.1.b Cursos a nivel de posgrado
2011. Curso La Variabilidad y el Cambio Climatico como problema ambiental. Maestria
de Ciencias Agrarias. Integrante del grupo docente. Mayo.

6.1.c Direccion de tesis de grado
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GONZALEZ P. 2010. Productividad de vacas lecheras pastoreando praderas con
diferentes gramineas perennes. Tesis de grado de la Facultad de Agronomia.
Directora

COLZADA, E. 2009. Métodos de conservacion en el predio del poroto de soja
cosechado himedo. Tesis de grado de la Facultad de Agronomia. Directora

DIGENOVA R., 2006. Influencia de la dieta y del tiempo de incubacidon sobre la
liberacién in situ de macrominerales en alfalfa. Tesis de grado de la Facultad de
Agronomia. Directora.

BERTINI A., 2006. Relevamiento y andlisis de los sistemas de pago de la leche en
Uruguay. Tesis de grado de la Facultad de Agronomia. Directora.

6.2 Publicaciones docentes

ASTIGARRAGA L. Valor nutritivo de los forrajes frescos. Material docente para el Curso
de Evaluacion de Alimentos, Facultad de Agronomia. 23 pp.

ASTIGARRAGA L. Pasturas y produccién otofio-invernal: analisis de la produccién y de la
alimentacion del rodeo lechero. Material docente para el Curso Calidad de Pasturas y
Utilizacién Animal, curso optativo de 5° afio, 12 pp.

6.3 Ensefianza extra-curricular y actividades de educacion permanente

2010. Curso Alimentacion de la vaca lechera de alta produccion (Médulo Otofio-
Invierno). Educacion Permanente de la Facultad de Agronomia, Montevideo, 3-
4 de junio.

2009. Curso Alimentacion de la vaca lechera de alta produccion (Médulo Otofio-
Invierno). Educacion Permanente de la Facultad de Agronomia, Montevideo, 4-
6 de mayo.

2008. Curso Alimentacién de la vaca lechera de alta produccion (Mddulo Primavera-
verano). Educacion Permanente de la Facultad de Agronomia, Florida, 5-6 y 19-
20 de setiembre.

2007. Curso Prevencion de rengueras en bovinos lecheros en sistemas pastoriles.
Educacion Permanente de la Facultad de Agronomia, Montevideo, 8-10
octubre.

7. ACTIVIDADES DE EXTENSION Y ASISTENCIA TECNICA EN LOS ULTIMOS
10 ANOS

7.1. Articulos de divulgacion

ASTIGARRAGA L., PICASSO V. 2010. Emisiones de GEl por la ganaderia In ler.
Congreso de Asesores CREA "La Produccién Animal del Uruguay de los proximos
10 afios: como sera, donde se ubicard, qué dimensiones tendrd", 2-3 agosto,
Montevideo.
http://www.fucrea.org/informacion/index.php?Typeld=19&Classld=101&Id=771

ASTIGARRAGA L., CRUZ G, PICASSO V, DE TORRES M.F, TERRA R, GOMEZ M., IRISARRI
P, CAFFERA M, DEL PINO A., OYHANTCABAL W, GAZZANO |, CHIAPPE M, ACHKAR
M, BIDEGAIN M BAETHGEN W, 2010. Centro Interdisciplinario “Respuesta al
Cambio y Variabilidad Climatica” de la Universidad de la Republica. Seminario
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En_Clave Inter del Espacio Interdisciplinario, 11 - 12 de noviembre, Montevideo
(a publicarse en 2011 por el EI)

BERTINI A, ASTIGARRAGA L., Fossatti M. 2006. Relevamiento y analisis de los sistemas
de pago de la leche en Uruguay. Anuario OPYPA 2006, 5 pp.
www.mgap.gub.uy/opypa/.../45%20-%20PAGO%20LECHE.pdf

ASTIGARRAGA L., 2004. Como intensificar inteligentemente un tambo y no morir en el
intento. Conexién tecnoldgica (publicacion digital) N° 46, junio.

ASTIGARRAGA L., 2001. CIPIL. Desarrollo tecnolégico de nuestros sistemas de
produccion. Revista FUCREA 215, 23 -25.

ASTIGARRAGA L., 1998. Ensilaje de maiz en la dieta de vacas lecheras. Revista FUCREA
194, 19 -22.

ASTIGARRAGA L., 1996. Planificacién de la alimentacion invernal y formulacién de
raciones para vacas lecheras. Revista FUCREA 186, 12 -16.

7.2. Conferencias, charlas y actividades de divulgacion
2010. Emisiones de GEI (Gases de Efecto Invernadero) por la ganaderia, y situacion de
Uruguay. Expo-Prado 2010, 13 setiembre, Montevideo.
2009. Maiz Blanco Cangiié: una variedad adaptada y de buena calidad. Jornada para
Productores, Centro Regional Sur, 13 de noviembre y 4 de diciembre
2009. Nutricion de rumiantes en condiciones de aguda escasez de forraje. Jornada de
capacitacion para técnicos, organizada en conjunto entre Facultad de
Agronomia, Plan  Agropecuario, CNFR e INIA a solicitud del Consejo
Agropecuario Departamental (CAD). Centro Regional Sur, 20 de febrero.
2009. Medidas para Mitigar los Efectos de la Sequia. Jornada de capacitacion para
técnicos, organizada en conjunto entre Facultad de Agronomia, Plan
Agropecuario, CNFR e INIA a solicitud del Consejo Agropecuario Departamental
(CAD). Miércoles 25 de marzo en la SFR San Jacinto, 25 de marzo.
2009. Incorporacion de gramineas perennes en las mezclas forrajeras de sistemas
lecheros. In Manejo de Recursos Naturales en Predios Lecheros, Organizada por
el PPR (MGAP), 3 de Setiembre.
2005. Reservas de primavera: henilaje o ensilaje? Calidad de las reservas y costos de
produccién. Jornada para técnicos lecheros del CAPTA. 15 de Agosto
2004. Pasturas y produccion otofio-invernal en un tambo CREA. Jornada CREA: “El éxito
de una rotacién estable”. 12 de noviembre, Florida.
2003. Manejo de pasturas para disminuir la incidencia del sobrepastoreo. Jornada
CREA de la Comision InterCREA de Produccion Intensiva de Leche (CIPIL), 23 de
setiembre, Florida.
2003. Recria de vaquillonas. Jornada CREA de la Comision InterCREA de Produccion
Intensiva de Leche (CIPIL), 29 de julio, Colonia.
2002. Taller para técnicos asesores lecheros sobre alternativas técnicas para primavera
verano en sistemas de produccion de leche, 12 de setiembre, Centro Regional
Sur de la Facultad de Agronomia, Canelones.

2001. Jornada de Difusion de Resultados de Investigacion en Lecheria “Alternativas de
uso de reservas forrajeras y verdeos de verano en el tambo”. 28 de noviembre,
Centro Regional Sur de la Facultad de Agronomia, Canelones.
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7.3. Entrevistas en medios de comunicacion

2002. La investigacion en Produccién Lechera en la Facultad de Agronomia. Emision de
radio CX36. Montevideo.

2000. Emision de television (Canal 5 - AGROINFORME)
- Consecuencias de la seca a nivel productivo en los tambos
- Como afrontar las consecuencias de la sequia en otofio-invierno

8. ACTIVIDADES GOBIERNO Y GESTION UNIVERSITARIA

2010 ala fecha. Centro Interdisciplinario de Respuesta al Cambio y Variabilidad
Climatica del Espacio Interdisciplinario de la Universidad. Coordinadora alterna.

20009. Directiva Del centro Regional Sur. Integrante por el Orden Docente.

2008 a la fecha. Integrante por el Area Agraria de la Mesa Tecnoldgica Lactea que
agrupa diversas instituciones vinculadas al sector lacteo.

2008 a la fecha. Coordinadora de la Orientacion Ciencia Animal de la Maestria de
Ciencias Agrarias

2007-2008. Integrante por DPAyP, Facultad de Agronomia, del grupo interinstitucional
de expertos convocado para colaborar en la confeccion del 3er Inventario
Nacional de Gases con Efecto Invernadero. DINAMA, MVOTMA, Montevideo.
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